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ИНФОРМАЦИОННАЯ СПРАВКА 

По дисциплине ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК  
для студентов 1 курса, очной формы обучения, обучающихся по направлению «Физическая 

культура», профилю –спортивная подготовка в избранном виде спорта на 2020-2021 учебный год. 

 

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

Кафедра Общепрофессиональных и специальных дисциплин 

Ведущий преподаватель Анненкова Арина Владимировна 

e-mail arinka26@yandex.ru 

Сроки изучения дисциплины 2 семестр 

Трудоемкость дисциплины (в часах / зачетных ед.) 108/3 

Количество лекционных занятий (часов) - 

Количество практических  занятий (часов) 64 часов 

Объѐм самостоятельной работы студентов (в часах) 35 часа +9 

Форма промежуточного контроля Экзамен 

2. ВИДЫ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ, ОЦЕНКА В БАЛЛАХ 

2.1. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

№ Раздел дисциплины (модуля) 
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1 Раздел: Общие основы английского языка 

1 

 16 8 

 

 

Тема: Синтаксис английского языка. 

Классификация предложений по цели 

высказывания и структуре. Типы вопросов. 

 4 2 
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Тема: Система времен английского глагола  4 2 

Тема: Страдательный залог  4 2 

Тема: Модальные глаголы  4 2 

2 Раздел: Здоровый образ жизни 

1 

 16 9 

Тема: Healthy Lifestyle  4 3 

Тема: You are what you eat  4 2 

Тема: LifeisMotion  4 2 

Тема: Mental Health. Stress Management.  4 2 

3 Раздел: Морфология 

2 

 16 8 

Тема: Имя существительное. Виды 

существительных в английском языке. 

Притяжательный падеж. 

 4 2 

Тема:Артикль  4 2   

Тема: Имя прилагательное. Степени сравнения 

прилагательных. 
 4 2  

 

Тема: Местоимение.  4 2   

4 Раздел: Спорт 

2 

 16 10   

Тема: A fascinating world of sport  4 2   

Тема:Sports facilities and equipment.  4 3   

Тема:Olympic Games  4 3   

Тема:Careers in Sport  4 2   

Итого часов: - 64 35 9 экзамен 

 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕАУДИТОРНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 

 № 
Форма оценочного средства текущего контроля 

успеваемости 

Сроки проведения на очной 

форме обучения  

(в неделях) 

Максимальное кол-во 

баллов 

1.  Выполнение теста по разделу №1 8 неделя 10 

2.  
Создание буклета «Healthy Lifestyle» 6 неделя 10 

3.  Написание рекомендаций по управлению стрессом 10 неделя 5 

4.  Выполнение письменных переводов текстов, заданий к 4-30 неделя 20 
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текстам, написание summary 

5.  Составление глоссария спортивных терминов 21-25 неделя 10 

6.  Создание презентаций по темам 8-32 неделя 15 

 Экзамен  30 

 ИТОГО  100 баллов 

 

 

2.2. ТРЕБОВАНИЯ К ВЫПОЛНЕНИЮ ЗАДАНИЙ 

Максимальное количество баллов начисляется при условии выполнения задания на «отлично»; при выполнении задания на «хорошо» 

начисляется 80% от максимального количества баллов; при выполнении задания на «удовлетворительно» начисляется 60% от 

максимального количества баллов; при выполнении задания на «неудовлетворительно» баллы не начисляются. 

 

2.3.РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ ПО ВИДАМ КОНТРОЛЯ 

Текущая и итоговая аттестация знаний студентов по дисциплине осуществляется на основе балльной системы контроля качества 

знаний. Максимальное количество баллов по дисциплине – 100. 

Виды (формы) контроля 

Распределение баллов 

Кол-во 
Количество баллов за один вид 

контроля 
Общее кол-во баллов 

Посещение аудиторных занятий (лекции, 

практические занятия) 
6 1 6 

Работа на практическом занятии  6 7 42 

Написание самостоятельной работы 10 2-3 32 

Выступление по теме самостоятельной работы - - - 

Зачѐт  1 20 20 

Всего:   100 

 

2.4.АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ВИДЫ КОНТРОЛЯ 

В случае пропуска аудиторных занятий по уважительной причине (болезнь, УТС и т.п.),……  
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В случае невыполнения или выполнения заданий в недостаточном для положительной оценки объеме, студент сдает экзамен (зачет) по 

билетам. 

 

3. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Основная  

 

1. Гуревич, В. В. Практическая грамматика английского языка. Упражненияикомментарии = Practical English 

Grammar. Exercises and Comments :учеб. пособие / В. В. Гуревич .— 9-е изд. — М. : ФЛИНТА, 2012 .— 292 с. — ISBN 

978-5-89349-464-8 (ФЛИНТА) .— ISBN 978-5-02-002934-7- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/28067.— ЭБС 

«IPRbooks»  

 

Дополнительная 

 

1. Английский для физкультурных специальностей: учебное пособие / Е.Г. Борисенко, О.А. Кравченко. – 

Ростов н/Д: Феникс, 2015. – 377с. 

2. Локтюшина Е.А. Путешествие = Travelling [Электронный ресурс] : учебное пособие по английскому языку 

для студентов неязыковых специальностей / Е.А. Локтюшина, Л.М. Матвиенко, В.Г. Нестеренко. — Электрон. 

текстовые данные. — Саратов: Вузовское образование, 2016. — 99 c. — 2227-8397. — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/38554.html.— ЭБС «IPRbooks»  

3. Митрошкина Т.В. Грамматика английского языка [Электронный ресурс]: готовимся к централизованному 

тестированию/ Митрошкина Т.В.— Электрон.текстовыеданные.— Минск: ТетраСистемс, Тетралит, 2014.— 367 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/28067.— ЭБС «IPRbooks» 

4. Митрошкина Т.В. Грамматика английского языка [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие для 

студентов высших учебных заведений/ Митрошкина Т.В.— Электрон.текстовыеданные.— Минск: ТетраСистемс, 

2013.— 304 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/28068.— ЭБС «IPRbooks» 

 

 

Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», необходимых для освоения 

дисциплины 

 

http://www.iprbookshop.ru/38554.html
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Библиотека международной спортивной информации. – Режим доступа: http://bmsi.ru/source/d6189538-a182-446f-

a368-e90d0392945d 

Ресурсы для изучения английского языка.– Режим доступа: http://www.eleaston.com -  

Ресурсы для изучения английского языка.– Режим доступа: http://www.englishlearner.com 

Корпус английского языка, база данных со свободным доступом на 100 млн. примеров. – Режим 

доступа:http://www.natcorp.ox.ac.uk 

Многоязычные общие и специализированные словари. – Режим доступа:http://www.freedict.com/onldict/rus.html 

Многоязычные общие и специализированные словари. – Режим 

доступа:http://www.yourdictionary.com/dictionaries/glossaries 
 

 

4. ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА УСПЕВАЕМОСТИ СТУДЕНТОВ 

Шкала итоговых оценок успеваемости по дисциплине 

Набранные баллы 51 51-60 61-67 68-84 85-93 94-100 

Словесно-цифровое 

выражение оценки 

2 

Неудовлетворительно 

3 

Удовлетворительно 

4 

Хорошо 

5 

Отлично 

Не зачтено Зачтено 

Оценка по шкале ECTS 
F 

 

E 

 

D 

 

C 

 

B 

 

A 

 

 

И.о. зав. кафедройОПиСД, к.ф.н. Карпова Ю.В. 

Ведущий преподаватель доц. кафедры ОПиСД Анненкова А.В.     
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