ФИЛИАЛ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ «РОССИЙСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, МОЛОДЕЖИ И ТУРИЗМА (ГЦОЛИФК)» В Г. ИРКУТСКЕ
(Иркутский филиал РГУФКСМиТ)

План 

проведения  курсов повышения квалификации

на 2016-2017 учебный год
	№
	Темы
	Сроки
	Объем, час
	Кол-во человек в группе
	Категория слушателей
	Документ о повышении квалификации
	Стоимость

(руб.)

	Профиль «Спортивная подготовка»

	1
	Теоретико-методические подходы 

к организации тренировочного процесса: моделирование, планирование, комплексный контроль
	
	72
	25-30
	методисты, специалисты, тренеры,  зам.директоров ДЮСШ
	Свидетельство о повышении квалификации
	5 500

	2
	Психолого-педагогические основы спортивной подготовки в учреждениях дополнительного образования детей 

в сфере физической культуры и спорта
	
	72
	25-30
	методисты, специалисты, тренеры,  зам. директоров ДЮСШ
	Свидетельство о повышении квалификации
	5 500

	3
	Спортивный массаж
	
	72
	12
	Методист-инструктор физической культуры
	Удостоверение о повышении квалификации, сертификат 
	11 000

	4
	Инструктор групповых программ 
для работы в фитнес - клубах: 
базовый курс
	
	72
	12
	тренеры, инструкторы спортивных клубов, преподаватели, учителя физической культуры
	удостоверение, сертификаты о присвоении соответствующих уровней
	11 000

	5
	Инструктор групповых программ 
для работы в фитнес - клубах: пилатес
	
	72
	12
	тренеры, инструкторы спортивных клубов, преподаватели, учителя физической культуры
	удостоверение, сертификаты о присвоении соответствующих уровней
	11 000

	6
	Инструктор групповых программ 
для работы в фитнес - клубах: аквааэробика
	
	72
	12
	тренеры, инструкторы спортивных клубов, преподаватели, учителя физической культуры
	удостоверение, сертификаты о присвоении соответствующих уровней
	11 000

	7
	Инструктор тренажерного зала: базовый курс
	
	104
	12
	тренеры, инструкторы спортивных клубов, преподаватели, учителя физической культуры
	удостоверение, сертификаты о присвоении соответствующих уровней
	15 000

	8
	Организация и проведение соревнований по видам спорта
	
	72
	25-30
	тренеры, инструкторы, преподаватели, учителя физической культуры
	удостоверение о повышении квалификации, удостоверение судьи по спорту
	7 500

	9
	Повышение квалификации 
по индивидуальному графику 
(по запросу слушателей) – стажировка
	в течение года
	144
	
	
	удостоверение (свидетельство) о повышении квалификации
	10 000

	10


	Повышение квалификации 
по индивидуальному графику 
(по запросу слушателей) – стажировка
	в течение года
	72
	
	
	удостоверение (свидетельство) о повышении квалификации
	5 000

	Профиль «Лечебная физическая культура»

	1
	Организация учебного процесса 

по физической культуре в специальных медицинских группах 
в учебных заведениях  
	
	72
	25-30
	тренеры, инструкторы, преподаватели, учителя физической культуры
	удостоверение о повышении квалификации
	7 500

	2
	Адаптивная физическая культура
	
	72
	25-30
	специалисты, обеспечивающие учебно-тренировочный процесс среди лиц с отклонениями в состоянии здоровья
	свидетельство о повышении квалификации
	7 500

	3
	Повышение квалификации 
по индивидуальному графику 
(по запросу слушателей)
	в течение года
	144
	
	
	удостоверение о повышении квалификации
	10 000

	4


	Повышение квалификации 
по индивидуальному графику 
(по запросу слушателей)
	в течение года
	72
	
	
	удостоверение о повышении квалификации
	5 000

	Профиль  «Спортивный менеджмент»

	4
	Повышение квалификации 
по индивидуальному графику 
(по запросу слушателей)
	в течение года
	144
	
	
	удостоверение (свидетельство) о повышении квалификации
	10 000

	5


	Повышение квалификации 
по индивидуальному графику 
(по запросу слушателей)
	в течение года
	72
	
	
	удостоверение (свидетельство) о повышении квалификации
	5000


Заявки направлять по адресу: info@ifrgufk.ru,  по факсу: (3952) 35-38-12

Справки по телефонам: (3952) 500-117, доб. 5
